
 

 

Экология родных мест. 
Стиль жизни с минимальным объемом выбросов углерода 

 
1. Региональная администрация: провинция Ляонин. 
2. Докладчик (место учебы): Ли Цзя лин  (экспериментальная 

школа провинции Ляонин). 
3. Вид проводимых работ: Стиль жизни с минимальным объемом 

выбросов углерода. Экология родных мест. 
4. Период проведения работ: с октября 2011 года. 
5. Место проведения работ: г. Шэньян. 
6. Количество участников: около 30 тыс школьников из 37 начальных 

и средних школ г. Шэньяна. 
7. Тезисы доклада  

 
Работа проводится в три этапа. На первом этапе, 21 октября 2011 года, 

в г. Шэньяне была проведена церемония открытия «Плана действий 
населения страны, направленный на уровень жизни с минимальным 
объемом выбросов углерода». На церемонии была представлена 
передвижная выставка о стиле жизни с минимальным объемом выбросов 
углерода, на которой были провозглашены предложения по конкретным 
действиям: «раз в неделю пользоваться экологически чистым 
транспортом», «раз в неделю есть вегетарианскую пищу», «раз в неделю 
стирать бельё на руках», «раз в неделю сократить время просмотра 
телевизора на час», «раз в неделю не пользоваться лифтом», «раз в 
неделю мыть туалет водой, оставшейся после принятия ванны», «раз в 
неделю не покупать напитки в бутылках». 
На втором этапе проводится работа под названием «Управляющий 

минимальным объемом выбросов углерода». Работа проводилась в 
основном в сети Интернета. Студенты регистрировались на сайте 
«Преуспевающий Китай» (www.5igree.org) и становились управляющими 
по выбросу углерода. После этого ежемесячно преставляли данные по 
объему выбросов углерода в своих семьях. Калькулятор выбросов 
углекислого газа на сайте подсчитывает какой объем парниковых газов 
выбрасывает каждая семья, анализирует ситуацию выбросов и 
предлагает меры усовершенствования. Одновременно с этим 
проводилось анкетирование онлайн, конкурс на лучший плакат, 
фотографию и видеоролик. Помимо этого, широко освещалась 
информация по теме энергосбережения и здорового образа жизни. 
На третьем этапе проводится информационно-пропагандистская 

работа в каждой школе. 


