
《海洋环境保护从一滴水开始》 

自治团体名 :中国黑龙江省东北亚地区中学生环境体验团 

发表者名：哈尔滨市萧红中学 七年九班 徐浚皓 

活动名: 《海洋环境保护从一滴水开始》  

活动期间:  2015 年 3月-5 月 

活动地点：校园、家庭 

参加活动人数: 50 人 

开展活动的经过:  

1、成立班级环保小卫士组织 

2、发出保护海洋节约用水倡议书 

3、制作宣传海报 

4、制定保护规章 

5、争做环保小卫士 

活动报告要点（包括图表）： 

一、海洋对人类说 

我是海洋，我是水，覆盖了大部分地球，我创造了它。每一

条河，每一朵云，第一滴雨，都将回到我的怀抱。地球上所有的

生物，都离不开我，所有的生命，都来自于我。那么人类呢？也

不例外。我什么都欠你们的，我一直在付出，而你们一直在获取，

从来如此。但是，我也能随时将一切收回。人类，你们不仅贪得

无厌，还毒害我，竟然还想让我继续养活你们，这怎么可能？如

果人类想在大自然中与我共存，赖我而生，没有健康的大自然，

人类将走向灭亡。大自然不需要人类 ，人类离不开海洋。 



二、海洋环境保护 

1、海洋生态功能 ：海洋给人类提供了海洋食品(鱼、虾、

海带等),海盐、矿物资源(如铀、银、金、铜等)；海洋还有调节

气候(吸收二氧化碳)、蒸发水分有利降雨、提供能源(潮汐能可

以利用来发电)； 

2、海洋污染的原因主要有:油船泄漏、倾倒工业废料和生活

垃圾、生活污水直接排进海洋。     

3、海洋污染的危害：它使海洋食品中聚积毒素,人食用后会

得病；使海产减少,危及人类的食物源;使浮游生物死亡,海洋吸

收二氧化碳能力减低,加速温室效应；使海洋生物死亡或发生畸

形,改变整个海洋的生态平衡。 

三、我们的行动 

1、节约用水，比如及时关闭水龙头、选用节水设备（比如

节水马桶、节水洗衣机等）、不要把水龙头开得太大等； 

    2、一水多用，比如用洗菜水浇花、用洗脸水冲马桶、不用

流水洗碗等； 

    3、选用肥皂等较环保洗洁剂，少用洗衣粉，选用无磷洗衣

粉等； 

    4、生活中的节约，比如纸张的节约，日常生活用品的节约

等，可减少工业废水的排放； 

    5、保护植被、植树造林，涵养水源； 

使用道具：使用 Power point、幻灯 


