
 

 

低碳生活 绿色家园 

 
1、自治团体名：辽宁省环境保护志愿者联合会 
2、发表者：李佳凌 
3、活动名：低碳生活 绿色家园 
4、活动时间：2011 年 10 月～ 
5、活动场所：沈阳市 
6、参加活动范围及人数：沈阳市 37 所中小学校  约 3 万人 
7、发表要点 
  活动分三个组成部分：第一部分，2011 年 10 月 21 日,“酷

中国—全民低碳行动计划”在沈阳市举行启动仪式，仪式上，进

行了低碳巡展，青年环境友好使者代表宣读了低碳行动倡议书：

“每周绿色出行一天，每周素食一天，每周手洗一次衣服，每周

少看一小时电视，每周少搭一次电梯、每周收集一次洗澡水冲洗

厕所、每周少喝一个瓶装水”“，环保小卫士代表表演了精彩的

环保节目。第二部分，开展了“低碳小管家”活动，活动以线上

活动为主，采取学校+孩子+父母的互动模式，学生自愿报名，在

酷中国网站（www.5igree.org）注册成为“低碳小管家”，负责

将家庭每月的碳排放相关事项作出记录，完成网上的注册和提交，

网上碳计算器不仅准确地算出“低碳小管家”的家庭温室气体排

放作，还会对家庭排碳情况作出分析，提出改进建议。与此同时，

网上平台还进行问卷调查，图片及视频大赛等丰富的互动活动。

家庭低碳节能和健康生活的知识传播与交流分享。第三部分，在

各学校开展各项互动活动宣传。 


