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【미세플라스틱 조사】

　단위체적당 미세플라스틱 평균개수는 149개/Ｌ이고, 단위면적당 미세플라스틱 평균개수는 3,857개/ｍ²였습니다

（그림６,７참조）. 또한 해안별로 개수나 많이 보이는 분류에 차이가 있었습니다. 

미세플라스틱을 수거하는것은 어려우며 북서태평양쪽 일본연안에서 관계기관의 연계협력을 통해 플라스틱쓰레기 

유출방지대책이 필요한 시점입니다. 향후에도 이지역 일본연안의 지방자치단체, 시민들과 연계한 조사를 계속적으로 

실시하고 실태파악에 노력함과 동시에 시민들 보급계발에 힘쓰는 것이 필요합니다.

【표착물 조사】

　100m2당 표착물의 평균 개수(그림3 참조)는 211개로, 내용은 

‘플라스틱류’가 137개(100m2당 총 개수의 65%)로 가장 많았으며, 

이어서 ‘스티로폼류’ 34개(동 16%) 순이었습니다.

　100m2당 표착물의 평균 중량(그림4 참조)은 3,007g으로, 내용은 

‘플라스틱류’가 1,860g(100m2당 총 중량의 63%)으로 가장 

무거웠으며, 이어서 ‘고무류’ 277g(동 9%) 순이었습니다.

　특히 ‘플라스틱류’ 및 ‘스티로폼류’와 같이 가볍고 파편화되기 쉬운 

것이나 유리 파편 등이 포함된 ‘유리ㆍ도자기류’가 표착물 전체에서 

차지하는 개수가 많아졌습니다.

　또한 지역별(표1 참조) 100m2당 표착물의 평균 개수는 ‘지역B’가 

446개로 가장 많았으며, 이어서 ‘지역 D’ 270개 순으로 ‘지역 F’는 65

개로 가장 적은 결과였으며, 국가별로 보면 일본의 해안이 다른 

국가에 비해 양과 개수 모두 많은 경향이 있었습니다.

표착물 조사의 개요 (2021년도)

　조사는 원칙상 가을철(9월~11월)에 실시했습니다.

조사 기간

　조사는 각 현이나 기초 자치단체가 중심이 되어 

자치단체, NGOㆍNPO, 초ㆍ중학교 등과 연계ㆍ협력하여 

실시하였습니다. 2021년도는 한국, 일본, 러시아의 3개국 

16개 자치단체, 44개 해안에서(그림2 참조) 총 1,374명이 

조사에 참가하였습니다.

조사 주체 및 조사 해안

조사 결과 （※조사 방법의 자세한 내용은 참고자료를 참조）
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그림5　지역별※ 해변의 표착물 100m2당 개수의 추이

그림3　2021년도　해변의 표착물
 100m2당 평균 개수(개)

그림4　2021년도　해변의 표착물
 100m2당 평균 중량(g)
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215（7%）

금속류 103（3%）

의류 195（6%） 

유리ㆍ도자기류

231（8%） 

고무류 277（9%）

주） 반올림 관계로 합계치가 일치하지 않는 경우가 있습니다.

　(공익재단법인)NPEC에서는 연안 자치단체와의 연계ㆍ협력체제의 구축 및 표착물 등에 의한 해변의 오염실태 파악 

등을 목적으로 1996년도부터 ‘북서태평양 연안의 매몰ㆍ표착물 조사’를 시작하여, 2010년도부터는 ‘NEAR※ 프로젝트 

해변의 
※

표착물 조사’로서, 한국, 일본, 중국, 러시아의 자치단체가 참가하는 국제공동조사를 실시하고 있습니다.

　지금까지 동북 아시아 지역 연안 4개국, 38개 자치단체, 260개 해안에서 실시되었으며, 총 42,760명의(그림1 참조) 

참가자의 협력을 얻어 조사를 실시했습니다. ※동북아시아지역 자치단체연합

종이류30（1%）

주） 1. 지역은 Ａ（규슈・오키나와지역）,Ｂ（쥬고쿠・긴키지역）,Ｃ（호쿠리쿠지역）,Ｄ（도호쿠지역）,Ｅ（홋카이도지역）,
　　  Ｆ（러시아지역）,Ｇ（한국 동해안지역）,Ｈ（한국 서해안지역）,Ｉ（중국지역）입니다.

　  2. E, I 지역에서는 2021 년도의 조사를 실시하지 않았습니다.
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지역 번호 소재지 조사 해안

표착물 조사 미세플라스틱 조사

조사 참가 단체100 ｍ ² 당
채집개수

（개 /100 ㎡）

100 ｍ ² 당
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단위체적당
채집개수
（개 / Ｌ）

단위면적당
채집개수
（개 / ｍ ²）

Ａ

1

나가사키현

다오해안 41 5,488 4 100 나가사키현 고토보건소,고토환경생활과

2 하마구리하마 해수욕장 217 1,933 5 113 나가사키현 카미고토보건소 위생환경과, 신카미 고토쵸청 환경과

3 사토하마 해수욕장 104 390 4 92 나가사키현 이키보건소

4 시라하마해안 271 29,223 33 825 츠시마시청, 나가사키현 츠시마보건소 

5 사가현 기타하마 632 9,570 － － 사가현 환경과, 가라츠시청, 가라츠시립 미나토중학교

Ｂ

6 야마구치현 오오하마해안 644 1,928 － － 나가토시 시민생활과

7

시마네현

모치이시 해안 A (191) (598) － －
시마네현 폐기물대책과, 마스다시청, 마스다시광역시정촌권사무조합, 마스다상공회, 마스다보건소, NPO법인 안단테21, 마스다시립 
야스다초등학교

8 모치이시 해안 B (243) (636) － － 시마네현폐기물대책과, 마스다시청, 마스다시광역시정촌권사무조합, 요시카쵸청, 요시카초립 쿠라기초등학교

9 모치이시 해안 C (187) (684) － － 시마네현폐기물대책과, 마스다시청, 마스다시광역시정촌권사무조합, 요시카쵸청, 요시카쵸리츠, 요시카쵸립 무이카이치초등학교

10 모치이시 해안 D (162) (109) － － 시마네현폐기물대책과, 마스다시청, 마스다시광역시정촌권사무조합, 마스다보건소, 다카츠가와어협, 마스다시립 마스다초등학교

11 고하마해안 (200) (373) － － 시마네현 폐기물대책과, 마스다시광역시정촌권사무조합, 마스다시청, 서부농림수산진흥센터, 마스다시립토다초등학교

12 고하마해안 B (457) (835) － － 시마네현폐기물대책과, 마스다시광역시정촌권사무조합, 마스다시청, 요시카쵸청, 요시카쵸립 나누카이치초등학교

13 기아미해안 241 5,005 － － 시마네현폐기물대책과, 마스다시광역시정촌권사무조합, 요시카쵸청, 마스다시청, 츠와노쵸청, 오시카쵸립 카키초등학교

14 시오노하마 해안 (205) (3,417) － － 시마네현폐기물대책과, 환경성, 오키노시마관공서, 오키노보건소, 오키노시마쵸립 츠마중학교, 오키노시마쵸립 츠마초등학교

15 니시하마해안 － － 26 650 시마네현폐기물대책과, 이즈모니시고등학교

16
효고현

카스미하마 해수욕장 (77) (312) － － 카미쵸환경미화추진협의회, 카미쵸관공서 쵸민과, 타지마현민국, 카스미초등학교

17 쿤다니 하마 (198) (415) － － 효고현 미카타군 카미쵸 관공서 쵸민과, 사츠초등학교

18 교토부 코토히키하마 해안 452 184 － － 고토히키하마나리스나를 지키는 모임, 아미노고등학교 자원봉사부

Ｃ

19
후쿠이현

다카스 해수욕장 274 2,386 － － 후쿠이시 다카스초등학교

20 미쿠니 선셋비치 102 82 292 7,300 후쿠이현 환경정책과, 후쿠이시 다카스초등학교

21
이시카와현

시바가키 해안 － － 3 75 이시카와현 자원순환추진과

22 소소기해안 168 1,065 － － 와지마시환경대책과, 와지마시립 마치노초등학교

23

도야마현

시마오ㆍ마츠다에하마 541 988 245 6,117 히미시 시민부 환경방범과, 히미시립 구보초등학교, (공익재단법인) NPEC, 일본해환경서비스 (주)

24 마츠다에하마 379 1,752 376 9,400 다카오카시환경서비스과,다카오카시립오타초등학교, (공익재단법인)NPEC, 일본해환경서비스 (주)

25 로쿠도지 해안 － － 2,723 68,075 로쿠도지해안 미화추진협의회,도야마현 생활협동조합연합회

26 에비에 해안 225 82 244 6,092 이미즈시 항만ㆍ관광과, 이미즈시환경과, 도야마현환경보전과, (공익재단법인) NPEC, 일본해환경서비스 (주)

27 야에즈하마 해수욕장Ｂ － － 267 6,675 도야마현 협동조합협의회, 도야마현 생활협동조합연합회

28 이와세하마 276 1,478 43 1,083 
도야마현 환경정책과, 도야마현 환경보전과, 도야마시 환경보전과, 도야마시립 이와세초등학교, NPO 법인 긴타로 클럽, 도야마국
제대학 부속고등학교, 국제소로프치미스트 도야마, NOWPAP RCU、 (공익재단법인) NPEC, 일본해환경서비스 (주)

29 미야자키ㆍ사카이 해안 12 18 2 58 아사히마치 주민ㆍ어린이과, 아사히쵸리츠 사미사토초등학교, (공익재단법인) NPEC, 일본해환경서비스 (주)

Ｄ 30 야마가타현 하마나카 아사리 해수욕장 270 2,277 15 363 야마가타현 쇼나이 종합지청 보건복지환경부환경과

Ｆ

31
하바로프스
크지방

도키 후미 53 3,122 0 0 
하바로프스크지방 천연자원성 환경보전위원회, 와니노지역방과후교육기관「방과후교육센터」, 와니노지역 제2호 종합학교, 와니노지
역 제3호 종합학교, 와니노지역제4호종합학교, 와니노지역 오쿠차프리스키종합학교

32 안드레이후미 7 254 0 0 하바로프스크지방 천연자원성 환경보전위원회

33 오브만나야후미 77 1,293 0 0 하바로프스크지방 천연자원성 환경보전위원회, 소비에츠카야가반시 청소년창조센터「파라다」, 소비에츠카야가반시 제1호 종합학교

34 사할린주 마미야해협 베지먄나야 후미 14 143 1 25 사할린주 환경성, 『로드닉」에코센터』재단법인

35 연해주 프로즈라치나야 후미 173 7,360 0 0 나호트카시 보충교육[청소년 투어리즘과 견학센터]

Ｇ 36 강원도 경포해수욕장 255 113 8 1,225 강일여자고등학교

Ｈ

37
충청남도

파도리해수욕장 218 2,156 22 2,425 만리포고등학교 환경사랑동아리 리틀만리포레스트

38 천리포해수욕장 41 796 2 250 만리포고등학교 환경사랑동아리 리틀만리포레스트

39 만리포해수욕장 (21) (149) 5 567 만리포고등학교 환경사랑동아리 리틀만리포레스트

40

경상남도

망일봉해안 175 1,324 2 50 충무초등학교（Keep Tong-yeong Beautiful동아리）

41 죽림만해안 11 1,446 1 25 충무초등학교（Keep Tong-yeong Beautiful동아리）

42 도남해수욕장 400 2,174 2 50 충무초등학교（Keep Tong-yeong Beautiful동아리）

43 동암갯벌해변 36 1,419 3 75 충무초등학교（Keep Tong-yeong Beautiful동아리）

44 고현리해안 37 4,767 5 133 우산초등학교

주） １．모치이시해안Ａ, 모치이시해안Ｂ, 모치이시해안Ｃ, 모치이시해안Ｄ, 고하마해안, 고하마해안Ｂ, 시오노하마해안,

　　　　카스미하마해수욕장, 쿤다니하마, 만리포해수욕장의 표착물 조사는 일부 분류 중량이 측정되지 않았거나 분류방법이 다르기 때문에 전조사해안 평균치에 포함되지 않았습니다.

　　２．반올림 관계로 합계치가 일치하지 않는 경우가 있습니다.

표１　　　2021 년도 조사해안

합계３개국, 16자치단체, 44해안（미세플라스틱조사 3개국, 12자치단체, 29해안）

평균 211 3,007 149 3,857 총 참가인원：1,374 명



　해양쓰레기 문제에 관해 시민들로부터 폭넓은 관심을 얻기 위해 히미시 

해변식물원을 행사장으로 하고 도야마대학 예술문화학부의 젊은 예술가들이 

제작한 표착물 아트작품을 전시하는 「표착물 아트전 2021」를 개최했습니다.

개최일시　 2021년 6월 11일（금）～ 7월 4일（일）
개최장소　 히미시 해변식물원（도야마현）

주최 등　　프로듀스：도야마대학 예술문화학부　나가타 겐지로 강사

　　　　　 주 최：히미시 해변식물원 지정관리자 아쿠티오(주), NPEC

　　　　　 후 원：도야마현, 도야마대학 예술문화학부,

　　　　　 　　　 (공익재단법인)도야마 환경재단

■ 표착물 아트전 개최

　환경에 관한 이벤트 등의 기회를 통해 시민 여러분의 해양쓰레기 문제에 대한 관심과 이해를 넓히기 위해, 표착물에 

관한 패널전시와 온라인으로 활동소개, 출장강연, 조사활동체험 등 지역 자치단체와 단체 등이 연계한 활동을 진행

하고 있습니다.

　청소년들에게 해양쓰레기 문제의 현상을 알리고 그 해결을 위한 활동을 촉진하기 위해 도야마현내 초등학교와 

연계해서 「표착물 아트제작 체험」을 실시했습니다.

개최일시　2021년 6월 28일（월）

개최장소　도야마현 히미시립 구보초등학교

　동북아시아지역 시민 여러분들의 대책의식 함양과 실천행동 촉진, 발생억제 추진을 도모하기 위해 자치단체 등의 

해안표착물 대책을 담당하는 관계자들이 모임을 열어 정보교환을 실시했습니다.

개최일시　　　2021년 11월 17일（수）

개초방법　　　온라인

주최　　　　　도야마현, NPEC

참가자치단체　한일중러 4개국 14자치단체

■ 이벤트 등을 통한 보급계발 활동

■ 관계자간 정보교환

■ 표착물 아트제작 체험

　해양쓰레기 문제는 실태파악이나 논의와 함께 구체적인 대책을 세울 필요가 있습니다만, 시민들에게 해양쓰레기 

문제는 아직 충분히 인식되지 않은 상황입니다.

　따라서 많은 시민들이 지구차원 해양환경문제의 하나로 해양쓰레기 문제에 대한 이해를 높여나가야 한다고 

생각합니다.

　해양쓰레기 문제에 관한 보급계발 활동은 우리 주변 환경활동에 대한 대책의 첫걸음으로 향후 각지역에서 널리 

전개되어 나가기를 기대하고 있습니다.

　이와 같은 배경속에서 도야마현과 NPEC에서는 표착물에 관한 다양한 보급계발 활동에 힘쓰고 있습니다.

주）반올림 관계로 합계치가 일치하지 않는 경우가 있습니다.

비료코팅캡슐

3,043（79%）

기타 26（1%）

경질플라스틱 파편 99（3%）

시트상 파편 200（5%）

섬유상 파편 12（0%）

발포스티롤 파편 241（6%）
레진 펠렛 66（2%）

인공잔디 파편 170（4%）

그림６　2021년도　미세플라스틱
　　　　단위면적당 평균개수（개/ｍ²）

3,857
개/ｍ²

비료코팅캡슐

122（81%）

기타 0（0%）

경질플라스틱 파편 3（2%）

시트상 파편 5（3%）

섬유상 파편 0（0%）

발포스티롤 파편 9（6%）
레진 펠렛 3（2%）

인공잔디 파편 7（5%）

그림７　2021년도　미세플라스틱      
　　　　단위체적당 평균개수（개/Ｌ）

149
개/L

해양쓰레기 문제에 관한 보급계발 활동

행사장 모습

해안에서 소재수집 제작 모습

도야마 환경페어 2021 (Web 개최) 미세플라스틱조사 활동체험

완성된 아트작품 예

아트작품 예 아트작품 예 회의 모습 사례발표 정보교환

　



　해양쓰레기 문제에 관해 시민들로부터 폭넓은 관심을 얻기 위해 히미시 

해변식물원을 행사장으로 하고 도야마대학 예술문화학부의 젊은 예술가들이 

제작한 표착물 아트작품을 전시하는 「표착물 아트전 2021」를 개최했습니다.

개최일시　 2021년 6월 11일（금）～ 7월 4일（일）
개최장소　 히미시 해변식물원（도야마현）

주최 등　　프로듀스：도야마대학 예술문화학부　나가타 겐지로 강사

　　　　　 주 최：히미시 해변식물원 지정관리자 아쿠티오(주), NPEC

　　　　　 후 원：도야마현, 도야마대학 예술문화학부,

　　　　　 　　　 (공익재단법인)도야마 환경재단

■ 표착물 아트전 개최

　환경에 관한 이벤트 등의 기회를 통해 시민 여러분의 해양쓰레기 문제에 대한 관심과 이해를 넓히기 위해, 표착물에 

관한 패널전시와 온라인으로 활동소개, 출장강연, 조사활동체험 등 지역 자치단체와 단체 등이 연계한 활동을 진행

하고 있습니다.

　청소년들에게 해양쓰레기 문제의 현상을 알리고 그 해결을 위한 활동을 촉진하기 위해 도야마현내 초등학교와 

연계해서 「표착물 아트제작 체험」을 실시했습니다.

개최일시　2021년 6월 28일（월）

개최장소　도야마현 히미시립 구보초등학교

　동북아시아지역 시민 여러분들의 대책의식 함양과 실천행동 촉진, 발생억제 추진을 도모하기 위해 자치단체 등의 

해안표착물 대책을 담당하는 관계자들이 모임을 열어 정보교환을 실시했습니다.

개최일시　　　2021년 11월 17일（수）

개초방법　　　온라인

주최　　　　　도야마현, NPEC

참가자치단체　한일중러 4개국 14자치단체

■ 이벤트 등을 통한 보급계발 활동

■ 관계자간 정보교환

■ 표착물 아트제작 체험

　해양쓰레기 문제는 실태파악이나 논의와 함께 구체적인 대책을 세울 필요가 있습니다만, 시민들에게 해양쓰레기 

문제는 아직 충분히 인식되지 않은 상황입니다.

　따라서 많은 시민들이 지구차원 해양환경문제의 하나로 해양쓰레기 문제에 대한 이해를 높여나가야 한다고 

생각합니다.

　해양쓰레기 문제에 관한 보급계발 활동은 우리 주변 환경활동에 대한 대책의 첫걸음으로 향후 각지역에서 널리 

전개되어 나가기를 기대하고 있습니다.

　이와 같은 배경속에서 도야마현과 NPEC에서는 표착물에 관한 다양한 보급계발 활동에 힘쓰고 있습니다.

주）반올림 관계로 합계치가 일치하지 않는 경우가 있습니다.

비료코팅캡슐

3,043（79%）

기타 26（1%）

경질플라스틱 파편 99（3%）

시트상 파편 200（5%）

섬유상 파편 12（0%）

발포스티롤 파편 241（6%）
레진 펠렛 66（2%）

인공잔디 파편 170（4%）

그림６　2021년도　미세플라스틱
　　　　단위면적당 평균개수（개/ｍ²）

3,857
개/ｍ²

비료코팅캡슐

122（81%）

기타 0（0%）

경질플라스틱 파편 3（2%）

시트상 파편 5（3%）

섬유상 파편 0（0%）

발포스티롤 파편 9（6%）
레진 펠렛 3（2%）

인공잔디 파편 7（5%）

그림７　2021년도　미세플라스틱      
　　　　단위체적당 평균개수（개/Ｌ）
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해양쓰레기 문제에 관한 보급계발 활동

행사장 모습

해안에서 소재수집 제작 모습

도야마 환경페어 2021 (Web 개최) 미세플라스틱조사 활동체험

완성된 아트작품 예

아트작품 예 아트작품 예 회의 모습 사례발표 정보교환

　



을 설정 

자료를 

　미세플라스틱은 ５mm이하의 작은 플라스틱쓰레기이고, 바다생물에 미치는 영향이 염려되고 있습니다.

이 조사는 해안의 모래속에 어느정도 미세플라스틱이 있는지를 간이적으로 조사하는 것으로 2018년부터 시작했습니다. 

（가능하면 ３지점정도 조사해 봅시다）

표착물이 띠모양으로 되어있는 곳（만조선. 미세플라스틱이 많은 곳）을 찾아서 가로세로 20cm의 
사각형틀의 구획을 설정하고 구획내의 모래를 2.5cm의 깊이（１리터）까지 양동이에 담습니다.
（해안의 상황에 맞춰서 크기등 변경은 가능합니다.） 이때 사각형틀을 모래사장에 묻고 고무래등을 
사용해서 모래를 긁어서 채취합니다. 사각형틀이 없는 경우에는 나무젓가락과 나일론끈으로 20cm
의 사각형틀을 만들고 삽등으로 모래를 2.5cm깊이까지 채취합니다.

퍼낸 모래에서 ５mm보다 큰 쓰레기를 제거하기 위해 평평한 용기위에서 ５mm눈금 체에 거릅니다.

조사방법- 미세플라스틱 조사

１ 모래채취

①체를 사용하는 방법 （모래가 말라있을 때）
평평한 용기안의 모래를 2mm눈금의 체로 거릅니다.

체에 남은 쓰레기중에서 미세플라스틱을 선별해 개수를 셉니다. 또한 색이나 형태, 딱딱한 

정도로 분류별（경질플라스틱 파편,발포스티롤 파편 등）로 나누어 기록합니다.

　모래알갱이 크기나 젖어있는 상태를 보고 다음 ２가지 방법중에 선택해서 미세플라스틱을 모아 

그 숫자를 셉니다. 또한 분류별로 나눠 기록합니다.

２ 미세플라스틱 채취

②물을 사용하는 방법 （모래가 젖어있을 때, 체로 거르기 힘든 모래 크기일 때）
바트안 모래를 양동이에 넣고 바가지나 물통으로 물을 넣어 잘 저어줍니다.

쓰레기가 떠올라있는 물을 2mm눈금의 체에 걸러줍니다.

위의 작업을 다시한번 반복합니다.

체에 남은 쓰레기중에서 미세플라스틱을 선별해 개수를 셉니다. 또한 색이나 형태, 딱딱한 

정도로 분류별（경질플라스틱 파편,발포스티롤 파편 등）로 나누어 기록합니다.

만조선 모습

홍보
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海を汚している行動はどれですか？海洋ごみがない海岸はどんなところ？海洋ごみがない海岸はどんなところ？
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