
东北亚地区青少年环境峰会 2025 

 

本活动旨在通过国际交流培养致力于东北亚地区环境保护的人才。东北亚地区的青

少年（主要是高中生）齐聚一堂，通过举办有关环境问题的演讲、活动发表、意见交

换等，增进彼此的友谊和理解，并探讨了为构筑可持续发展的社会，应该从全球视角

开展的环境保护活动。 
 

１ 时间 

2025年８月６日（周三） 13：00～16:00 

８月７日（周四） 13：00～16:30 

 

２ 方法 

オンライン形式（Zoom） 

 

３ 主办单位等 

主办：富山县 

主管：公益财团法人环日本海环境协力中心（NPEC） 
 

４ 参加者 

东北亚地区中学及高中生24名(３个国家５个地方政府) 

・ 日 本：２名(富山县２名)  

・ 中 国：６名(辽宁省６名) 

・ 俄罗斯：16名(阿尔泰边疆区４名、哈巴洛夫斯克边疆区６名、托木斯克州６名) 

 

５ 主题 
通过环保活动构筑可持续发展的未来 

 

６ 内容 

 ※ 点击此处可以确认会议资料 

 ※ 点击此处可以观看摘要视频（第一天・第二天） 

 

(1) 开会致词（视频） 

  富山县生活环境文化部次长 中岛 浩薫 

     
 

https://www.npec.or.jp/near/ys2025/document.pdf
https://www.npec.or.jp/near/gl2025/YouthSummit2025_Digest1.mp4
https://www.npec.or.jp/near/gl2025/YouthSummit2025_Digest2.mp4


(2) 文化交流 

学生们分别介绍了各自地区的文化和风土人情，加深了相互间的理解。 

地方政府名 介绍内容的概要 

辽宁省 

（中国） 

 

 

辽宁省沈阳市是一座集历史文化和丰富自然资源于一体的城

市，也是交通和工业中心。沈阳市积极致力于保护环境。 

阿尔泰边疆区

（俄罗斯） 

 

 
阿尔泰边疆区自然资源丰富，风景秀丽，被誉为“西伯利亚的瑞

士”。介绍了其丰富的森林资源和多种多样的野生生物。 

 

(3) 活动发表 

与会学生详细介绍了各自地方政府开展的环境保护活动，并交换了意见。 

地方政府名 活动概要 

富山县 

（日本） 

※富山第一高

中 

 
除了介绍富山县丰富的自然风光和饮食文化外，还展示了学校的回

收和清洁活动以及救灾志愿者工作等环境保护工作。 



辽宁省 

（中国） 

 
介绍了沈阳市第一二〇中学郁郁葱葱的校园里正在开展的垃圾分类

知识讲座、环保主题班会等各项环保实践活动 

哈巴洛夫斯克边疆

区 

（俄罗斯） 

 
介绍了环境教育和保护活动，例如植树造林、花卉种植、升级改造

和清洁活动等，旨在使城市变得更加绿色。 

托马斯克州

（俄罗斯） 

 
作为“无国境的探险”项目的一环，年轻人参与了特殊自然保护区

的科学和环境研究，并展示了土壤和水质实地调查的结果。 

 

 

  



(4) 环境猜谜 

通过环保知识猜谜，参加者在游戏中学习环保知识的同时，也获得了相互交流

的机会。 

 

  
 

 

(5) 自由交流 

参与者被分成小组进行自由互动，包括游戏式的自我介绍、整个活动中的疑问

解答、意见交流和跨文化交流。 

 

  

 
 
  
 
 

 

  



(6) 地方政府的举措（演讲） 

  由地方政府介绍了与环境教育相关的特色举措（例如垃圾分类、全球变暖对策和

自然保护活动），并就每项举措交换了意见。 

地方政府名 活动概要 

富山县 

（日本） 

 
介绍了为促进向循环经济转型而实施的回收配套站和富山生态商店

系统，以及与志愿者合作开展的清洁和宣传活动，以减少被冲上岸的

垃圾。 

 
介绍了NEAR环境分科委员会与日本、中国、韩国、蒙古、俄罗斯等

国地方政府合作实施的东北亚地区环境保护举措（青少年环境峰会、

漂浮垃圾调查及宣传启发、环保宣传画展展、海岸生物调查、摄影比

赛、生物物候调查等） 

托马斯克州

（俄罗斯） 

 
介绍了托木斯克州通过在特别保护区内开展巡护、设置标识等自然

遗产保护活动，以及自然体验、艺术和戏剧比赛等环境教育活动，培

养青少年自然保护意识的情况。 

 

 

 



(7) 研讨会 

与会者根据各小组的环境保护活动和地方政府的环保举措，在小组内就适合在

东北亚地区开展的举措交换了意见，并发表了讨论结果（提案）。 

地方政府名 提案题目及其概要 

富山县 

（日本） 

 

  
“将清扫活动与漂浮垃圾结合起来的环境教育”  

东北亚的自然环境是共同的财富，获得每一位市民的理解与合作至关

重要。本项目旨在将海岸和城市的清洁活动与减少漂浮垃圾联系起来，

并利用视觉手段（海报、照片、社交媒体）进行环境教育，以提高公众

对环境保护重要性的认识，并将其付诸实践。 

辽宁省 

（中国） 

  
“行动起来吧：年轻人行动起来，应对全球变暖”  

呼吁高中生在学校和社区采取行动，以应对全球变暖造成的异常天

气和生态系统退化。校园内举办海报、摄影比赛及研讨会，校外则举

办植树活动和自然保护区实地考察，以提高环保意识，减少温室气体

排放。即使是个人的点滴行动，汇聚在一起也能带来巨大的改变，为

构建可持续发展的社会做出贡献。 

 

 

 

 

 

 



阿尔泰边疆区

（俄罗斯） 

  
“把废弃物用于环保活动” 

本提案旨在提高公众对高效消费和回收利用重要性的认识，从而

减少垃圾。具体而言，举办孩子们为主体的学习会、游戏（智力竞

赛）、视频制作等活动，并举办展览，宣传回收利用的重要性，从

而促进家庭垃圾减量。 

哈巴洛夫斯克边疆

区 

（俄罗斯） 

  
“城市绿化” 

为应对城市混凝土化、空气和噪音污染，提案开展绿化活动，种

植树木、灌木和花卉。居民、教师、学生和家长在自家花园、校园

和公园参与季节性种植。此举有望改善居住条件，并有助于保护生

物多样性和创建可持续的城市环境。 

托马斯克州

（俄罗斯） 

  
“家庭・生态旅游・徒步”  

提案以自然为主题的徒步活动，为家庭提供生态旅游体验。通过风

景优美的步道漫步、生存技能培训、生态学习会以及游戏和竞赛等，

掌握安全知识，培养环保意识。通过融入当地的清洁活动，让全家人

在享受乐趣的同时，学习和体验自然保护和可持续行为的重要性。 



 

【提案内容一览表】 

地方政府 题目 课题 目的 活动内容 成果及特点 

富山县 

（日本） 

 

将清扫活动与漂浮

垃圾结合起来的环

境教育 

漂浮垃圾问题 将清洁活动与环境

教育相结合来提高

认识 

通过海岸和城市地区的清扫

活动以及海报、照片和社交

媒体进行视觉教育 

这是一种实践型教育模式，让人

们在玩乐的同时得到学习，并提

高地区以及各国人民的环保意识 

辽宁省 

（中国） 
 

行动起来吧：年轻

人行动起来，应对

全球变暖 

全球变暖导致的

极端天气以及生

态系统退化 

高中生采取行动提

高环保意识 

校内的海报比赛、环境研讨

会、班会，校外的植树和自

然保护区学习 

汇聚个人小行动，形成大改变，

为建设可持续发展的社会做出贡

献 

阿尔泰边疆区

（俄罗斯） 

 

把废弃物用于环保

活动 

废弃物问题 普及回收意识，促

进自觉行动 

儿童和家长参与的清扫活

动、研讨会、游戏、通过社

交媒体和视频的宣传教育、

升级再造产品的生产和展示

会 

减排家庭垃圾并培养可持续的行

动习惯 

哈巴洛夫斯克边疆区 

（俄罗斯） 
 

城市绿化 城市混凝土化・

大气污染・噪音

问题 

通过城市绿化改善

环境、增进健康 

在花园、校园和公园种植树

木、灌木和花卉，并于不同

的季节进行照料 

净化空气、保护土壤、维护生物

多样性、改善景观、提高居民生

活质量 

托马斯克州

（俄罗斯） 

 

家庭・生态旅游・

徒步 

（全家人缺乏接

触大自然的机

会） 

通过自然体验提高

环境意识和生活技

能 

步道漫步、生存训练、生态

研讨会、游戏和清洁活动 

培养安全知识和环境意识，让全

家人可以持续体验快乐 



(8) 总结 

    参加者代表（富山县学生）根据环境峰会的内容和研讨会上的提案内容发表了

会议摘要。 

 

2025东北亚地区青少年环境峰 摘要 
 

我们作为来自日本、中国、俄罗斯三个国家的五个地方政府的代表，参加了202

5东北亚地区青少年环境峰会。。 

以“通过环保活动，共创可持续未来”为主题，我们分享了垃圾分类、资源回

收、应对全球变暖以及自然保护方面的经验，并就构建可持续未来交换了意见。 

此外，通过环境猜谜和自由交流，我们加深了作为致力于东北亚地区环境保护

的伙伴之间的友谊。 

我们认识到，个人行动能够对实现可持续发展的未来产生很大的影响。我们也

坚信，跨越国家和文化差异的合作与交流将成为改变未来的驱动力。 

为了改善环境问题，需要超越国家和地区界限。在这次活动中，大家交换了意

见，我们认为，在以下的环境领域开展工作和环保活动十分必要。 

 

・塑料对海洋生态系统的影响令人担忧，这也是东北亚地区共同面临的课题。为

了防止塑料进入海洋，国需要根据自身的情况，有的放矢地减少塑料垃圾的产生，

并进行收集、回收和清扫工作。为此，与地区和学校合作开展环境教育和提升公

众意识的活动至关重要，我们认为，针对东北亚地区共同面临的课题，如果有提

供公众意识的资材和相关项目将大有裨益。。 

・气候变化是一个紧迫的全球性问题，需要我们每个人积极应对。由于全球变暖

对策的有效性难以衡量，所以我们认为，如果有能够展现日常生活中温室气体减

排效果的资料的话，会更加激励人们积极参与环境保护行动 

・为了保护宝贵的自然资源，需要根据各国的具体情况采取适当的措施。为此，

需要积极宣传保护区的价值。理想的做法是通过海报、照片和其他方式宣传保护

区的价值，并在东北亚地区广泛传播。 

如果不立即采取行动，环境问题就永远无法解决。让我们继续积极参与环境保护

活动，为我们的地区乃至全世界带来改变。 

 
2025年８月７日 

 

东北亚地区青年环境峰会所有参会者 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(9) 闭会致词（视频） 

    公益财团法人环日本海环境协力中心 专务理事 柳田 贵广 

 


